
   

   

 ВСЕРОССИИ СКАЯ 
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16 -17 мая 2024 года  

 

 

ПРОГРАММА 

 

 

 

 
 

 Место проведения конференции:  

Санкт-Петербург, отель «Московские Воро-

та», Московскии  проспект, д. 97А,  

залы «Пьемонт», «Стенберг», «Рихтер», 

«Пудовкин» 

 



Организаторы конференции: 

Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургскии  государственныи  университет»  
Медицинскии  институт  

Администрация Курортного раи она 
СПб ГБУЗ «Городская больница №40» 

ФГБУ "ФЦМН" ФМБА России 
 

Председатель научно-организационного комитета:  
д.м.н., профессор, главныи  врач СПб ГБУЗ «Городская больница №40»,  
заведующии  кафедрои  последипломного медицинского образования  

Медицинского института СПбГУ  
С.Г. Щербак 

 

Научно-организационный комитет: 

 

 

 

 

д.м.н., профессор, член кор. РАМН 
Одинак М.М.  
д.м.н., профессор Батышева Т.Т.  
д.м.н., профессор Белкин А.А. 
д.м.н., профессор Бисага Г.Н. 
д.м.н., профессор Богданов А.Н. 
д.м.н., профессор Бодрова Р.А.  
д.м.н., профессор Буи лова Т.В. 
д.м.н., профессор Вознюк И.А.  
д.м.н., профессор Вологжанин Д.А. 
д.м.н., профессор Емелин А.Ю. 
д.м.н., профессор Иванова Г.Е. 
д.м.н., профессор Кенис В. М. 
д.м.н., профессор Ковлен Д.В.  
 

д.м.н., профессор Лобзин В.Ю. 
д.м.н., профессор Мальцева М.Н. 
д.м.н., профессор Мельникова Е.В. 
д.м.н., профессор Мишина И.Е.   
д.м.н., профессор Морозов И.Н. 
к.м.н., профессор Сарана А.М. 
д.м.н., профессор Скоромец Т.А. 
д.м.н., профессор Суслова Г.А. 
д.м.н., профессор Цыган Н.В. 
к.м.н., доцент Асиновская А.Ю. 
к.м.н., доцент Суворов А.Ю. 
к.м.н., доцент Терешин А.Е. 
Макаренко С.В.   
Усикова Е.В. 



Уважаемые участники и гости конференции! 

От имени коллектива  

СПбГБУЗ «Городская больница №40»  

рад приветствовать Вас  

на Всероссийской конференции 

«Реабилитация 2024»!  

Эта конференция  - юбилейная.        

Пятьдесят лет назад на базе нашей 

больницы был создан первый                     

в Советском Союзе реабилитацион-

ный центр, ставший флагманом   

сначала в СССР, а затем и в России. 

Традиции и  накопленный  опыт  в  полной  мере  были  сохранены  и  

использованы новыми поколениями реабилитологов, внедрены новые 

технологии,   заложены  основы  современных  стандартов  реабили-

тационной помощи,  проводится  научный  анализ   эффективности 

проводимого лечения.  

Каждая научная конференция— это площадка для профессионального 

диалога, где участники могут поделиться своим опытом, обсудить 

существующие проблемы и наметить пути их решения. 

Желаю всем участникам конференции плодотворной работы и даль-

нейших достижений в развитии медицинской реабилитации! 

 

Главный врач Городской больницы №40 

С. Г. Щербак 



Расписание 
16 мая 2024 года  

08:00-09:00 Регистрация участников конференции  

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

09.00—11.00  

Зал «Пьемонт» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11:00-13:30  

Зал «Пьемонт» 

Перерыв  13.30 -14.00 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

14.00-17.30 

Пьемонт 1 Пьемонт 2 Пудовкин 1 Пудовкин 2 Рихтер 1  Рихтер 2 Стенберг 1 Стенберг 2 

Расстрои ства 

психо-

речевого   

развития и 

социальнои  

адаптации  

детеи .             

Взгляд реаби-

литолога. 

 

Рабочее     

совещание 

главных вне-

штатных спе-

циалистов по 

медицинскои  

реабилита-

ции 

формат ВКС. 

Реабилитация 

при                      

поражениях 

ЦНС                    

и опорно-

двигательного 

аппарата. 

Неи родегене-

ративные   

заболевания: 

от                    

диагностики к 

лечению и  

реабилитации 

ОНМК:         

современные 

технологии в 

лечении и            

реабилитации. 

Реабилитация 

пациентов с 

повреждени-

ем спинного 

мозга. 

Физическии  

терапевт: 

вчера,        

сегодня,    

завтра. 

Рассеянныи  

склероз: от 

диагностики к 

лечению и   

реабилитации. 

17 мая 2024 года  

09:00-09:30 Регистрация участников конференции  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

09:30-12:30  

Зал «Пьемонт» 

Перерыв  12.30 -13.30 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

13.30-17.00 

Пьемонт 1 Пьемонт 2 Пудовкин 1 Пудовкин 2 Рихтер   Стенберг 1  Стенберг 2 

Неи ромышеч-

ные и              

орфанные   

заболевания 

Реабилитация 

в детскои  

травматоло-

гии и                

ортопедии 

Неи ро-

реабилитация                  

у пациентов  с 

ОНМК 

Реабилитация 

пациентов                  

с нарушением 

перифериче-

скои  нервнои  

системы и 

костно-

мышечнои  

системы 

Сестринское 

дело в                    

реабилита-

ции:            

традиции и 

инновации 

Актуальные 

аспекты          

соматическои   

реабилитации 

Неи родегенеративные             

заболевания: от диагностики  

к лечению и реабилитации 



11.00-11.30 Задачи медицинской реабилитации 2025 - 2030 

Иванова Галина Евгеньевна,  д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по медицин-

скои  реабилитации Минздрава России, ФМБА России, заведующая кафедрои  медицинскои  реаби-

литации ФДПО ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, руководитель НИЦ медицинскои  

реабилитации ФГБУ "ФЦМН" ФМБА России, председатель Общероссии скои  общественнои  орга-

низации содеи ствия развитию медицинскои  реабилитологии «Союз реабилитологов России»  

(Москва)  

11.30-11.50 
Состояние детской реабилитационной службы: проблемы и пути решения (онлаи н) 

Батышева Татьяна Тимофеевна,  д.м.н., профессор, заслуженныи  врач РФ, главныи  внештат-

ныи  детскии  специалист  по медицинскои  реабилитации МЗ РФ, главныи  внештатныи  детскии  

специалист по неврологии ДЗ г. Москвы, директор НПЦ Детскои  Психоневрологии ДЗ г. Москвы, 

заведующая кафедрои  неврологии, физическои , реабилитационнои  медицины и психологии   

11.50-12.10  Основные задачи медицинской реабилитации в Северо-Западном Федеральном округе 

Мельникова Елена Валентиновна, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по      

медицинскои  реабилитации Минздрава России в Северо-Западном Федеральном Округе,              

медицинскии   директор  Ленинградского областного центра медицинскои  реабилитации,                            

заведующая кафедрои  физическои  и реабилитационнои  медицины ЧОУВО "СПбМСИ"  

(Санкт-Петербург)  

12.10-12.25  Медицинская реабилитация взрослых в  Санкт-Петербурге 

Макаренко Станислав Вячеславович, главныи  внештатныи  специалист по медицинскои   

реабилитации Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, начальник  

организационно-методического отдела по медицинскои  реабилитации СПб ГБУЗ «Городская 

больница №40» (Санкт-Петербург)  

12.25-12.40  Реабилитация пациентов с когнитивными нарушениями: достижения и перспективы 

Лобзин Владимир Юрьевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия имени С.М. Кирова», профессор кафедры неврологии имени акад. С.Н. Да-

виденкова ФГБОУ ВО «Северо-Западныи  государственныи  медицинскии  университет  

им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

12.40-12.55 Современные возможности реабилитации пациентов с вертеброгенными дорсалгиями 

(при поддержке ООО «Др.Редди’с Лабораторис», доклад не входит в НМО) 

Самарцев Игорь Николаевич, д.м.н., доцент кафедры нервных болезнеи   ведущии  специалист 

центра лечения боли и головокружения ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени  

С.М. Кирова» Минобороны России (Санкт-Петербург)  

12.55-13.10 Истоки реабилитации в России. История реабилитационного центра в Сестрорецке. 

Докиш Юрий Михайлович, врач-методист организационно-методического отдела по медицин-

скои  реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург)  

13.10-13.25 Современная концепция реабилитации. Реализация в многопрофильном стационаре. 

Усикова Елена Владимировна, заместитель главного врача по реабилитации СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург)  

16 мая 2024 года 

Зал  «Пьемонт» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

(трансляция заседания) 

Сопредседатели: проф. Иванова Г.Е., проф. Батышева Т.Т.,  проф. Мельникова Е.В.,    

                                      проф. Лобзин В.Ю., Макаренко С.В. 



14.00-14.20  Роль логопеда в реабилитации детей с комплексными нарушениями речи и слуха 

Королева Инна Васильевна д.п.н., профессор, главныи  научныи  сотрудник СПб НИИ уха, горла, 

носа и речи (Санкт-Петербург)  

14.20-14.40  Специфика психолого-педагогического и логопедического сопровождения детей с двига-

тельной церебральной патологией в системе комплексной реабилитации 

Приходько Оксана Георгиевна, д.пед.н., профессор, проректор по дополнительному образова-

нию НОЧУ ВО «Международныи  университет психолого-педагогических инновации »,                             

заслуженныи  работник высшеи  школы РФ, деи ствительныи  член президиума Академии медико

-технических наук (Москва)  

14.40-15.00  Особенности логопедической работы с пациентами раннего возраста с орофарингеальной 

дисфагией 

Алемпьева Алина Анатольевна, ассистент кафедры педагогики и психологии                                     

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20  Технологии альтернативной и дополнительной коммуникации в логопедической работе с 

детьми и взрослыми с ограниченными возможностями здоровья 

Баряева Людмила Борисовна, д.пед.н., профессор кафедры управления образованием, Инсти-

тут непрерывного образования, Новосибирскии  государственныи  педагогическии  университет 

(Санкт-Петербург) 

15.20-15.40  Клиническая картина у детей при минимальных поражениях головного мозга 

Лопатина Людмила Владимировна, д.пед.н., профессор, заведующая кафедрои  логопедии,    

Институт дефектологического образования и реабилитации, России скии  государственныи      

педагогическии  университет им. А.И. Герцена (Санкт-Петербург)  

15.40-16.00  Как врач может помочь учиться 

Чутко Леонид Семенович, д.м.н., профессор, врач-невролог, психотерапевт. Создатель и руково-

дитель Центра поведенческои  неврологии (Санкт-Петербург)  

16.00-16.20  Алгоритм консультирования семьи ребёнка раннего возраста с речевыми нарушениями 

Югова Олеся Вячеславовна, к.пед.н., доцент, заведующая Молодежнои  лабораториеи  иннова-

ционных технологии  в персонализированном образовании Московского педагогического госу-

дарственного университета (Москва)  

16.20-17.30  Мастер-класс «Дифференцированный логопедический массаж при коррекции речедвига-

тельных нарушений у детей с неврологической патологией» 

Приходько Оксана Георгиевна, д.пед.н., профессор, заслуженныи  работник высшеи  школы РФ, 

проректор по дополнительному образованию НОЧУ ВО «Международныи  университет психоло-

го-педагогических инновации », деи ствительныи  член президиума Академии медико-

технических наук (Москва)  

Зал «Пьемонт» - 1 

РАССТРОЙСТВА ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Баряева Л. Б., проф. Лопатина Л. В. , Максимова К. Ю. 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

14:00-15:30 



16 мая 2024 года 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

14:00-15:30 

Зал «Пьемонт» - 2 

РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ  

ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ                               

СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА  

 

«О СОТРУДНИЧЕСТВЕ И ОБУЧЕНИИ В РАМКАХ ПРОГРАММ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ДЛЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»  

(формат ВКС)  

Сопредседатели:  

проф. Иванова Г.Е., проф. Сарана А.М., проф. Мельникова Е.В. 

 

Участники совещания:  

главные внештатные специалисты             
по медицинскои  реабилитации              

субъектов РФ в СЗФО  

представители регионов 

Щербак Сергеи  Григорьевич,  

Асиновская Анна Юрьевна,  

Барбук Ольга Анатольевна,  

Бодрова Резеда Ахметовна,  

Буи лова Татьяна Валентиновна, 

Белкин Андреи  Августович,  

Даминов Вадим Дамирович,  

Ковлен Денис Викторович,  

Суслова Галина Анатольевна,  

Макаренко Станислав Вячеславович,  

Мишина Ирина Евгеньевна,  

Сопрун Лидия Александровна,  

Терешин Алексеи Евгеньевич,  

Усикова Елена Владимировна 



14.00-14.20  «Подводные камни» медицинской реабилитации 

Скрипченко Наталья Викторовна, д.м.н, профессор, заслуженныи  врач РФ, заведующая              

кафедрои , заместитель директора по научнои  работе детского научно-клинического центра ин-

фекционных болезнеи  ФМБА России, (Санкт-Петербург)  

14.20-14.40  Программы реабилитации пациентов после перенесенной нейроинфекции 

Пульман Надежда Федоровна, к.м.н., заведующая отделением неи роинфекции и органическои  

патологии нервнои  системы НИИДИ ФМБА России (Санкт-Петербург)  

14.40-15.00  Реабилитация пациентов с детским церебральным параличом после оперативного лече-

ния. Трудности и пути решения.  

Игнатова Татьяна Сергеевна, к.м.н., врач невролог, заведующая отделением медицинскои      

реабилитации детеи  с заболеваниями нервнои  системы СПб ГБУЗ «Городская больница 

40» (Санкт-Петербург ) 

15.00-15.20  Ортопедическое лечение детей с церебральным параличом: прошлое, настоящее, будущее 

 Кенис Владимир Маркович, д.м.н., профессор, врач ортопед-травматолог, неи рохирург, руко-

водитель отделения патологии стопы, неи роортопедии, системных заболевании  ФГБУ «НМИЦ 

детскои  травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера» (Санкт-Петербург) 

15.20-15.40  Раннее реабилитационное лечение детей после инсульта 

Середа Евгения Олеговна, к.м.н., врач невролог, ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 

России (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Селективная дорзальная ризотомия у детей с детским церебральным параличом как      

метод борьбы со статичностью 

Сысоев Кирилл Владимирович, к.м.н., врач неи рохирург, старшии  научныи  сотрудник научно-

исследовательскои  лаборатории неи рохирургии детского возраста ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алма-

зова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

16.00-16.20  Ортопедические осложнения у пациентов со Spina bifida 

Иванов Станислав Вячеславович, к.м.н., врач ортопед-травматолог травматологического отде-

ления №3 Клиники высоких медицинских технологии  им. Н.И. Пирогова СПбГУ, основатель кон-

силиума по spina bifida (Санкт-Петербург) 

16.20-16.40  Нутритивная поддержка как часть реабилитации детей с ДЦП   

Пульман Надежда Федоровна , к.м.н., заведующая отделением неи роинфекции и органическои  

патологии нервнои  системы НИИДИ ФМБА России (Санкт-Петербург)   

16.40-17.00  Церебральный паралич и расстройство аутистического спектра 

Белоногова Елена Георгиевна, к.м.н., врач педиатр, невролог травматического отделения №3 

Клиники высоких медицинских технологии  им. Н.И. Пирогова СПбГУ (Санкт-Петербург) 

Зал «Пудовкин» - 1 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ПОРАЖЕНИЯХ ЦНС  И ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО       

АППАРАТА (ДЦП, SPINA BIFIDA) 

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Скрипченко Н. В., проф. Кенис В. М. , к.м.н. Игнатова Т. С. 



14.00-14.20  Инновации в диагностике и терапии болезни Альцгеймера 

Лобзин Владимир Юрьевич,  д.м.н., профессор кафедры нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно

-медицинская академия имени С.М. Кирова», профессор кафедры неврологии имени акад. С.Н. 

Давиденкова ФГБОУ ВО «Северо-Западныи  государственныи  медицинскии  университет им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург)  

14.20-14.40  Опыт лечения и реабилитации пациентов с синдромом ригидного человека 

Милюхина И.В., Крюкова Е.В., Рыбаков А.В., Афанасьева Е.С. 

 Докладчик: Милюхина Ирина Валентиновна, к.м.н., руководитель научно-клинического     

центра неи родегенеративных заболевании  и ботулинотерапии ФГБУН Института мозга челове-

ка им. Н.П. Бехтеревои  РАН (Санкт-Петербург) 

14.40-15.00  Нарушения сна у пациентов с нейродегенеративными заболеваниями 

Колмакова Кристина Андреевна, к.м.н., преподаватель кафедры нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО 

«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20  Комплексный подход к реабилитации пациентов с постуральными деформациями тулови-

ща при нейродегенеративных заболеваниях 

Рыбаков А.В. Милюхина И.В. 

Докладчик: Рыбаков Аким Владимирович, врач-невролог центра неи родегенеративных забо-

левании  и ботулинотерапии ФГБУН Института мозга человека им. Н.П. Бехтеревои  РАН (Санкт-

Петербург) 

15.20-15.40  Инновационные решения в диагностике болезни Альцгеймера 

Воробьев Сергей Владимирович, д.м.н., главныи  научныи  сотрудник НИЛ неврологии и неи ро-

реабилитации, профессор кафедры неврологии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава  

России (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Нарушения ходьбы у пациентов с нейродегенеративной патологией 

Дынин Павел Сергеевич, к.м.н., преподаватель кафедры нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно

-медицинская академия имени С.М. Кирова» (Санкт-Петербург) 

16.00-16.20  Возможности для реабилитации нейродегенеративных заболеваний в СПбГБУЗ 

«Городская больница №40»» 

Нажмудинова Лейла Тажировна, врач-невролог многопрофильного отделения №1 СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

Зал «Пудовкин» - 2 

НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ОТ ДИАГНОСТИКИ К ЛЕЧЕНИЮ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ  

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Лобзин В.Ю., к.м.н. Дынин П.С., Миночкин А.К.  



14.00-14.20  Современные подходы к лечению и реабилитации больных нейроурологического профиля 

Кузьмин Игорь Валентинович, д.м.н., профессор кафедры урологии СПБ ГМУ имени И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург)  

14.20-14.40  Восстановление глотания у сосудистых пациентов (фарингеальная фаза) 

Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, логопед высшеи  категории,    

заместитель главного специалиста невролога по вопросам логопедии Комитета по здравоохране-

нию Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 

14.40-15.00  Восстановление ходьбы. Принципы комплексного подхода. 

Коваленко Александр Павлович, к.м.н. доцент кафедры медицинскои  реабилитации и спортив-

нои  медицины  ФГБОУ ВО СПбГПМУ (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20  Постинсультные когнитивные расстройства: как остановить прогрессирование? 

Емелин Андрей Юрьевич, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия имени С.М. Кирова» (Санкт-Петербург) 

15.20-15.40  Транзиторная ишемическая атака: теория и практика 2024 

Цыган Николай Васильевич, д.м.н., профессор, заместитель начальника кафедры клиники     

нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова»  

(Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Опыт реабилитации первого этапа 

Кауркин Сергей Николаевич, к.м.н., заведующии  отделением раннеи  медицинскои  реабилита-

ции ФГБУ Федеральныи  центр мозга и неи ротехнологии  ФМБА России, доцент кафедры                     

медицинскои  реабилитации РНИМУ им Н.И. Пирогова (Москва) 

16.00-16.20  Практический опыт медицинского логопеда от реанимации до реабилитации 

Тебенькова Анна Владимировна, логопед СПбГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-

Петербург) 

16.20-16.40 От Центра промышленной реабилитации Медсанчасти ГАЗ до Института реабилитации 

ПИМУ: 45 лет Нижегородской реабилитации» 

Морозов Иван Николаевич, д.м.н., профессор, заместитель руководителя Института реабилита-

ции ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ (Нижнии  Новгород) 

16.40-17.00 Медицинская реабилитация пациентов с поражением ЦНС в республике Чувашия 

Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., главныи  внештатныи  специалист по медицинскои            

реабилитации в Республике Чувашия, заведующии  реабилитационным отделением БУ «Городская     

клиническая больница №1» Министерства здравоохранения Чувашскои  республики, доцент      

кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Чувашскии  государственныи  университет им. И.Н. Ульянова 

(Чебоксары)  

Зал «Рихтер» - 1 

ОНМК: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ К ЛЕЧЕНИЮ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Емелин А.Ю., к.п.н. Балашова И.Н., проф. Цыган Н.В., Володина С. Т.  



14.00-14.20  Принципы медицинской реабилитации больных с поражением спинного мозга.                 

Необходимость создания «параплегического центра» 

Спирин Анатолий Борисович, врач-невролог высшеи  квалификационнои  категории,                       

заведующии  ОМР-ЦНС-2 СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

14.20-14.40  Хирург кисти как реабилитолог пациента с травмой шейного отдела спинного мозга 

(высоких отделов спинного мозга) 

Наконечный Дмитрий Георгиевич, к.м.н., врач-травматолог-ортопед, доцент кафедры                     

травматологии СПбГУ (Санкт-Петербург) 

14.40-15.00  Сексуальная дисфункция при неврологических заболеваниях 

Бершадский Артем Валерьевич, к.м.н., врач неи роуролог, реабилитолог, консультант реабили-

тационных центров г. Екатеринбурга, руководитель неи роурологического направления                  

клиники УГМК-Здоровье, научныи  консультант благотворительного фонда "Спина Бифи-

да" (Екатеринбург) 

15.00-15.20  Современные тенденции разработки индивидуальной программы реабилитации и         аби-

литации инвалида 

Ломоносова Оксана Владимировна, к.м.н.,  доцент  кафедры  ФГБУ  ФНОЦ  МСЭ и Р                            

им.  Г.А. Альбрехта,  врач по  медико-социальнои  экспертизе ФКУ «ГБ МСЭ по                                                  

г. Санкт-Петербургу Минтруда России (Санкт-Петербург) 

15.20-15.40  Основные аспекты реабилитации после сухожильных трансферах предплечья и кисти 

Козлова Анастасия Сергеевна, врач травматолог, физическии  терапевт (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Факторы, ограничивающие медицинскую реабилитацию пациентов с патологией спинного 

мозга, и методы их коррекции  

Геращенкова Анна Сергеевна, врач-невролог  (Санкт-Петербург) 

16.00-16.20  МКФ. Формирование категориального профиля пациента с повреждением спинного мозга 

на основе ретроспективного анализа данных историй болезни пациентов данного              

профиля в СПб ГБУЗ «Городская больница № 40» 

Пушкина Анастасия Владимировна, врач-невролог первои  категории СПб ГБУЗ «Городская 

больница №40» (Санкт-Петербург) 

16.20-16.40 Постурология в диагностике и реабилитации легкой черепно-мозговой травмы 

Никишин В.О., Литвиненко И.В., Наумов К.М. 

Докладчик: Никишин Василий Олегович, врач-невролог, адъюнкт кафедры нервных                              

болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» (Санкт-Петербург) 

Зал «Рихтер» - 2 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С ПОВРЕЖДЕНИЕМ СПИННОГО МОЗГА 

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: доц. Ломоносова О.В., к.м.н. Наконечный Д.Г., Пушкина А.В., Спирин А.Б. 



14.00-14.20  Обучение специалистов реабилитационной команды 

Суворов Андрей Юрьевич, к.м.н., доцент,  ученыи  секретарь ФГБУ "ФЦМН" ФМБА России, до-

цент кафедры медицинскои  реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздра-

ва России (Москва)  

14.20-14.40  Инновации медицинского оборудования в реабилитации пациентов 

(доклад при поддержке «Бека РУС») 

Пожарский Ираклий Александрович, специалист отдела клинического внедрения «Бека РУС», 

медицинскии  психолог, методист ЛФК  

14.40-15.00  Эрготерапия на всех этапах медицинской реабилитации 

Мальцева Мария Николаевна, д.м.н., профессор Санкт-Петербургского Медико-Социального 

Института, эрготерапевт, клиническии  психолог, доцент ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова  

(Санкт-Петербург) 

15.00-15.20  Реабилитация для повышения качества жизни нейроонкологических пациентов 

Киселева О.А., Цветкова Е.М., Борисов А.В., Иванова Н.Е. Реабилитационныи  центр «Спутник в 

Комарово» (Санкт-Петербург)  

15.20-15.40  Индивидуальная реабилитационная траектория – персональное восстановление пациента 

Пыкин А.С., Зеленина А.М., Козлов Е.С., Бережкова Н.И., Марголис А.О. 

Докладчик: Пыкин Алексей Сергеевич, инструктор-методист отделения физических методов 

лечения №1 СПб ГБУЗ «Городская больница №40»  (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Опыт совместного применения технологий БОС и транслингвальной электростимуляции 

Ведин Алексей Игоревич, врач ФРМ, врач ЛФК отделения физических методов лечения №1 

СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург)  

16.00-16.20  Обучение детей с ДЦП новым моторным навыкам в поздней резидуальной стадии 

Колбин Виктор Евгеньевич, инструктор-методист отделения ОМР детеи  с заболеваниями           

нервнои  системы СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург)  

Зал «Стенберг» - 1 

ФИЗИЧЕСКИЙ ТЕРАПЕВТ:  ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА  

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Мальцева М.Н., доц. Суворов А.Ю., Новикова С.В. 



14.00-14.20  Перспективы изучения диагностических маркеров на основе МР-морфометрии при         

рассеянном склерозе 

Бисага Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор кафедры неврологии с клиникои  ФГБУ «НМИЦ 

им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург)  

14.20-14.40  Нейропластичность как цель интенсивной комплексной реабилитации при рассеянном 

склерозе 

Агафьина Алина Сергеевна, к.м.н., заведующая отделом клинических исследовании  СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

14.40-15.00  Нарушение ходьбы при РС и возможности немедикаментозной коррекции 

Макшаков Глеб Сергеевич, к.м.н., заведующии  отделением медицинскои  реабилитации Санкт-

Петербургского городского центра рассеянного склероза и других аутоиммунных заболевании  

на базе ГБУЗ «Городская клиническая больница №31», член МАВРС (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20  Применение антигравитационной беговой дорожки в восстановлении функции ходьбы      

у пациентов с рассеянным склерозом 

Разина Зинаида Андреевна, и.о. заведующего отделением медицинскои  реабилитации клини-

ки ИМЧ РАН 

Лебедев Валерий Михайлович, заведующии  отделением неврологии клиники ИМЧ РАН 

15.20-15.40  Возможности эрготерапии в комплексной реабилитации при рассеянном склерозе 

Чекменева Марина Юрьевна, эрготерапевт отделения медицинскои  реабилитации Санкт-

Петербургского городского центра рассеянного склероза и других аутоиммунных заболевании  

на базе СПб ГБУЗ «Городская клиническая больница №31» (Санкт-Петербург) 

Макшаков Глеб Сергеевич, заведующии  отделением медицинскои  реабилитации Санкт-

Петербургского городского центра рассеянного склероза и других аутоиммунных заболевании  

на базе СПб ГБУЗ «Городская клиническая больница №31», кандидат медицинских наук, член 

МАВРС (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00  Высокотехнологичная терапия тяжелой спастичности. Анализ 10-тилетнего опыта работы 

СПб ГБУЗ «Городская больница №40» 

Умарова Асият Гаджиевна, врач-невролог отдела клинических исследовании  СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

16.00-16.20  Разум против тела. Сложности дифференциальной диагностики аутоиммунных заболева-

ний. 

Мугдиева Мария Витальевна, врач-невролог отделения неврологии клиники ИМЧ РАН 

Лебедев Валерий Михайлович, заведующии  отделением неврологии клиники ИМЧ РАН 

16.20-16.40  Обострения рассеянного склероза. Принципы терапии. 

Шкильнюк Галина Геннадьевна, врач-невролог СПб ГБУЗ «Городскои  больницы №40»  

(Санкт-Петербург) 

Зал «Стенберг» - 2 

РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ: ОТ ДИАГНОСТИКИ К ЛЕЧЕНИЮ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

16 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Бисага Г.Н., к.м.н. Агафьина А.С.,  



09.30-09.50 Взаимодействие служб на первом этапе медицинской реабилитации 

Вознюк Игорь Алексеевич, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист-невролог        
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга и МЗ по Северо-Западному                
федеральному округу; профессор кафедры неврологии заместитель главного врача по невроло-
гии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова  

09.50-10.10 Клинические рекомендации коксартроз и гонартроз. Вопросы реабилитации. (онлаи н) 

Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по меди-
цинскои  реабилитации Приволжского федерального округа, директор Института реабилитации 
и здоровья человека Национального исследовательского Нижегородского университета им. Н.И. 
Лобачевского (Нижнии  Новгород) 

10.10-10.30 Трехэтапная система оказания помощи по медицинской реабилитации в Республике       
Татарстан. Инновации и перспективы  развития  

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по медицин-
скои  реабилитации Республики Татарстан, заведующая кафедрои  реабилитологии и спортивнои  
медицины Казанскои  государственнои  медицинскои  академии-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России (Казань) 

10.30-10.50 Медицинская реабилитация детей в Санкт-Петербурге 

Суслова Галина Анатольевна, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по детскои  
медицинскои  реабилитации Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
заведующая кафедрои  реабилитологии ФП и ДПО ФГБОУ ВПО Санкт-Петербургскии  государ-
ственныи  педиатрическии  медицинскии  университет (Санкт-Петербург) 

10.50-11.10 Клиническое применение специфических терапий китайской медицины в сочетании с   
современными реабилитационными технологиями (онлаи н) 

Лю Ланьин (Liu Lanying), заведующая отделением реабилитации и иглорефлексотерапии Боль-
ницы Китаи скои  медицины провинции Цзянсу (Китайская народная республика, синхронный 
перевод) 

11.10.-11.30 Комплексная реабилитация инвалидов: путь от разрозненных мероприятий к государ-
ственной системе 

Владимирова Оксана Николаевна, д.м.н., международныи  эксперт ООН по инвалидности и реа-
билитации, заместитель директора Медицинскои  высшеи  школы РГСУ, профессор Санкт-
Петербургскои  государственнои  медицинскои  педиатрическои  академии (Санкт-Петербург) 

11.30-11.50 Ивановский центр реабилитации: 40лет работы (вчера, сегодня, завтра) 

Новосельский Александр Николаевич, д.м.н, профессор, заслуженныи  врач РФ, заведующии  
кафедрои  медицинскои  реабилитологии Ивановского ГМУ 

Тычкова Наталья Владимировна, к.м.н., доцент кафедры медицинскои  реабилитологии Ива-
новского ГМУ (Иваново) 

11.50-12.10 Бесспорный эффект ранней реабилитации- аргумент для сомневающихся (онлаи н) 

Белкин Андрей Августович, д.м.н., профессор, главныи  внештатныи  специалист по медицин-
скои  реабилитации Минздрава России по Уральскому федеральному округу, директор АНО 
«Клиническии  институт мозга», руководитель Института реабилитационнои  медицины ФГБОУ 
ВО «Уральскии  государственныи  медицинскии  университет», руководитель комитета клиниче-
ских рекомендации  Общероссии скои  общественнои  организации «Союз реабилитологов            
России» (Екатеринбург) 

12.10-12.30 Медицинская реабилитация в Республике Беларусь: состояние и перспективы 

Барбук Ольга Анатольевна, к.м.н., доцент, главныи  внештатныи  специалист по стационарнои  
реабилитации Комитета по здравоохранению Мингорисполкома г.Минска (Республика Бела-
русь) 

17 мая 2024 года 
Зал  «Пьемонт» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

(трансляция заседания)  

Сопредседатели: проф. Иванова Г.Е., проф. Вознюк И.А., проф. Буйлова Т.В.,  

                                      проф. Бодрова Р.А., проф. Суслова Г.А., Макаренко С.В. 



13.30-13.50 Маршрутизация пациентов с нервно-мышечными заболеваниями в Санкт- Петербурге 

Соснина Ирина Брониславовна, заслуженныи  врач РФ, главныи  внештатныи  специалист по 

неврологии детского возраста по Санкт-Петербургу 

13.50-14.10 Реабилитация нейро-мышечных заболеваний в эпоху патогенетического лечения 

Артемьева Светлана Борисовна, к.м.н., врач-невролог, заведующая неврологическим               

отделением Научно-исследовательского клинического института педиатрии им. академика                  

Ю.Е. Вельтищева ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, куратор регистра паци-

ентов со спинальнои  мышечнои  атрофиеи  в России, заведующая детским психоневрологиче-

ским отделением 2 НИКИ педиатрии им. Ю.Е. Вельтищева РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ведущии  

специалист по нервно-мышечным заболеваниям, член региональнои  общественнои  организа-

ции «Общество специалистов по нервно-мышечным заболеваниям», член международного аль-

янса специалистов в области нервно-мышечных болезнеи  TREAT-NMD (Москва) 

14.10-14.30 Патогенетическое лечение нервно-мышечных заболеваний (онлаи н) 

Владовец Дмитрий Владимирович к.м.н., ведущии  научныи  сотрудник врач-невролог, руково-

дитель Федерального центра по нервно-мышечным заболеваниям НИКИ педиатрии                     

им. Ю.Е. Вельтищева (Москва online) 

14.30-14.50 Миопатии от постановки диагноза до реабилитации 

Суслова Галина Анатольевна, д.м.н., профессор, главныи  специалист комитета здравоохране-

ния г. Санкт-Петербурга по детскои  медицинскои  реабилитации, заведующая кафедры по        

реабилитации ФГБОУ учреждения высшего образования «Санкт-Петербургскии  медицинскии  

университет» Министерства здравоохранения РФ (Санкт-Петербург) 

14.50-15.10 Болезнь Дюшенна. Актуальные вопросы лечения и реабилитации. 

Суслов В.М., Руденко Д.И. 

Докладчик: Руденко Дмитрий Игоревич, д.м.н., руководитель городского экспертного центра 

нервно-мышечных заболевании , неврологии, неи рохирургии и медицинскои  реабилитации, 

профессор кафедры неврологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

15.10-15.30 Селективный скрининг для нервно-мышечных заболеваний у мальчиков первого года 

жизни 

Глотов Андрей Сергеевич, д.б.н., заведующии  отделом геномнои  медицины им. В.С. Баранова 

ФГБНУ НИИ АГиР им. Д.О. Отта, проф. кафедры генетики и биотехнологии СПбГУ                             

(Санкт-Петербург) 

15.30-15.50 Методы диагностики нервно-мышечных и орфанных заболеваний. От истоков к геному 

Глотов Олег Сергеевич, д.б.н., заведующии  НИО экспериментальнои  медицинскои  вирусоло-

гии, молекулярнои  генетики и биобанкинга ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России (Санкт-Петербург) 

15.50-16.10 Реабилитация пациентов СМА: Когда начинать? 

Щугарева Людмила Михайловна, д.м.н., врач-невролог, врач ультразвуковои  диагностики, за-

ведующая отделением психоневрологии ДГБ№1 (Санкт-Петербург) 

Зал «Пьемонт» - 1 

НЕЙРОМЫШЕЧНЫЕ И ОРФАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

(трансляция заседания) 

17 мая 2024 года 

Сопредседатели:  проф. Суслова Г.А., засл. врач РФ Соснина И.Б., к.м.н. Игнатова Т.С. 



13.30-13.50 Современное состояние вопроса консервативного лечения идиопатического сколиоза у 

детей 

Бландинский Валерий Федорович, д.м.н., профессор, заведующии  кафедрои  детскои  хирургии 

ФГБОУ ВО «Ярославскии  государственныи  медицинскии  институт» Минздрава России 

(Ярославль) 

13.50-14.10 Консервативное лечение ювенильного сколиоза с использованием корсета 3 D немецкой 

школы 

Павлова Яна Игоревна, врач-травматолог-ортопед, соискатель кафедры детскои  хирургии 

ФГБОУ ВО «Ярославскии  государственныи  медицинскии  институт» Минздрава (Ярославль) 

14.10-14.30 Возможности консервативного лечения идиопатического сколиоза у детей и подростков с 

использованием корсета 3 D немецкой школы с зависимости от типов сколиотических дуг 

Могилянцева Татьяна Олеговна, ортопед-травматолог, заведующая отделением ОПР детеи  

ОДА и ПНС СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

14.30-14.50 Использование системы DIERS 4D для мониторирования результатов консервативного ле-

чения идиопатического сколиоза 

Евсеева Анна Сергеевна, Савенкова Анастасия Анатольевна, ортопед-травматолог  

СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

14.50-15.10 Патология шейного отдела позвоночника у детей, диагностика, лечение 

Губин Александр Вадимович д.м.н., профессор, ортопед-травматолог высшеи  категории, заме-

ститель директора по медицинскои  части (травматология и ортопедия) Клиники высоких меди-

цинских технологии  им. Н.И. Пирогова Санкт-Петербургского государственного университета  

(Санкт-Петербург) 

15.10-15.30 Инвалидность у детей при ортопедической патологии: современные классификации и 

критерии, используемые при осуществлении медико-социальной экспертизы (МСЭ),  про-

блемы необоснованного направления на МСЭ и пути решения. 

Шабанова Оксана Антоновна, к.м.н., ведущии  научныи  сотрудник ФГБУ ФОНЦ МСЭ и Р                

им. Г.А. Альбрехта (Санкт-Петербург) 

Зал «Пьемонт» - 2 

РЕАБИЛИТАЦИЯ В ДЕТСКОЙ ТРАВМАТОЛОГИИ И ОРТОПЕДИИ 

(трансляция заседания) 

17 мая 2024 года 

Сопредседатели:  проф. Бландинский В.Ф., проф. Губин А.В. , Могилянцева Т.О.  



13.30-13.50 Современные методики нейромодуляции в реабилитации пациентов с тяжелым поврежде-

нием головного мозга 

Кондратьева Екатерина Анатольевна, д.м.н., заместитель начальника кафедры физическои  и 

реабилитационнои  медицины ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Ми-

нобороны России (Санкт-Петербург) 

13.50-14.10 Гибридная реабилитация, как ответ на новую модель пациента 

 Даминов Вадим Дамирович, д.м.н. профессор, руководитель клиники медицинскои  реабилита-

ции ФГБУ НМХЦ им Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва) 

14.10-14.30 Реабилитационные мероприятия и маршрутизация пациентов в раннем и позднем восста-

новительных периодах ОНМК, учитывая индекс мобильности Ривермид: опыт работы на 

базе отделения медицинской реабилитации ЦНС №1 СПбГБУЗ «Городская больница №40» 

Юренкова А.А. , Ведин А.И. , Савельев Д.Ю.  

Докладчик: Юренкова Анастасия Александровна, врач-невролог СПбГБУЗ «Городская больница 

№40» (Санкт-Петербург) 

14.30-14.50 Организация реабилитационного лечения на третьем этапе в условиях Городского            

консультативно-диагностического центра 

Шилин Анатолий Владимирович, врач-невролог, заведующии  отделением реабилитации 

КДЦ№1 (Санкт-Петербург) 

14.50-15.10 Особенности лечения невропатий на третьем этапе реабилитации 

Пивоварова Полина Геннадьевна, врач-гомеопат, невролог КДЦ№1 (Санкт-Петербург) 

15.10-15.30 Профилактика повторных сердечно-сосудистых событий при проведении реабилитацион-

ных мероприятий на базе учреждений третьего этапа 

Кононов Евгений Владиславович, врач-невролог, мануальныи  терапевт КДЦ№1 (Санкт-

Петербург) 

15.30-15.40 Использование МКФ на примере пациентов с дисфагией и афазией на ранних этапах          

восстановления функции глотания и речи 

Старцева А.В., Юдихина И.В.  

Докладчик: Старцева Алена Викторовна, логопед высшеи  категории  СПбГБУЗ «Городская боль-

ница №26» (Санкт-Петербург) 

15.40-16.00 Нутритивная поддержка у пациентов с ОНМК в процессе медицинской реабилитации  

Суворов Андрей Юрьевич к.м.н., доцент кафедры медицинскои  реабилитации ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель образовательного отдела Федерального цен-

тра мозга и неи ротехнологии  ФМБА России (Санкт-Петербург) 

16.00-16.20 Особенности и сложности реабилитации пациентов с тяжелыми речевыми расстройствами  

Гулиев Э.А., Юренкова А.А., Старова А.А., Максимова К.Ю.  

Докладчик: Гулиев Эльвин Арифович, врач-невролог СПбГБУЗ «Городская больница 

№40» (Санкт-Петербург) 

16.20-16.40 Этапная реабилитация пациентки с тяжелой сочетанной травмой 

Верещагина И.С., Юренкова А.А.  

Докладчик: Верещагина Ирина Сергеевна, врач-невролог СПбГБУЗ «Городская больница 

№40» (Санкт-Петербург) 

Зал «Пудовкин» - 1 

НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ОНМК  

17 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Вознюк И.А.,  проф. Даминов В.Д., д.м.н. Кондратьева Е.А., Володина С.Т.  



13.30-14.00 Цифровая трансформация в реабилитации 

Ковлен Денис Викторович, д.м.н., профессор, начальник кафедры физическои  и реабилитаци-

оннои  медицины - главныи  специалист по медицинскои  реабилитации, физиотерапии и восста-

новительному лечению ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» (Санкт-

Петербург) 

14.00-14.20 Лечение синдрома фантомной боли. Современный взгляд  

Коваленко Александр Павлович, к.м.н., доцент кафедры медицинскои  реабилитации и спор-

тивнои  медицины Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского уни-

верситета (Санкт-Петербург)  

14.20-14.40 Клинические рекомендации по лечению остеоартрита: фокус на лечебные физические 

факторы 

Тицкая Елена Васильевна,  д.м.н, ведущии  научныи  сотрудник лаборатории планирования и 

разработки       медицинских технологии  ФГБУ Федерального научно-клинического центра меди-

цинскои         реабилитации и курортологии ФМБА (Томск) 

14.20-14.40 Медицинская реабилитация пациентов с миофасциальным синдромом на 2 этапе 

Репин Илья Сергеевич, заведующии  ОМР ДП, СПб ГБУЗ «Городская больница №40»  

(Санкт-Петербург) 

14.40-15.00 Сочетанная травма. Мотивация – лучший друг реабилитации. 

Ростовцева Е.В., Зеленина А.М., Некрасов В.А. 

Докладчик Ростовцева Екатерина Валерьевна, врач травматолог-ортопед ОМР ПНС и КМС №2, 

СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20 Оценка эффективности методик психологической коррекции у пациентов с нарушением 

периферической нервной системы на втором этапе реабилитации. 

Мордовина А.В., Белянина Н.В., Калицун А.А. 

Докладчик Мордовина Александра Валерьевна, медицинскии  психолог отделения психотера-

певтических методов лечения и патологии речи, СПб ГБУЗ «Городская больница №40»  

(Санкт-Петербург) 

Зал «Пудовкин» - 2 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЕМ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ 

СИСТЕМЫ И КОСТНО-МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

17 мая 2024 года 

Сопредседатели: член кор. РАМН Одинак М.М., проф. Ковлен Д.В., к.м.н. Пастика Ю.В. 



13.30-13.50 Танцевально-двигательная реабилитация в лечении пациентов с болезнью Паркинсона 

 Тимофеева Алла Аркадьевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург) 

13.50-14.10 Утомляемость как дезадаптирующий немоторный симптом болезни Паркинсона 

Титова Наталья Владимировна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, неи рохирургии, медицин-

скои  генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, научныи  сотрудник отдела 

неи родегенеративных заболевании  федерального центра мозга и неи ротехнологии  ФМБА       

России (Москва) 

14.10-14.30 Лечение пациентов с поздними стадиями болезни Паркинсона 

Агафьина Алина Сергеевна, к.м.н., заведующая отделом доклинических и клинических иссле-

довании  СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

14.30-14.50 Офтальмологические маркеры болезни Альцгеймера 

 Струментова Елена Сергеевна, врач-невролог клиники, аспирант кафедры неврологии имени 

акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО «Северо-Западныи  государственныи  медицинскии  универси-

тет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

14.50-15.10 Адаптация или реабилитация: выбор стратегии для пациентов с выраженными когнитив-

ными нарушениями 

 Цветкова Е.М., Борисов А.В., Иванова Н.Е., Киселева О.А. 

 Докладчик  Борисов Андрей Валентинович, главныи  врач  реабилитационного центра 

«Спутник в Комарово» (Санкт-Петербург) 

15.10-15.30 Транслингвальная стимуляция в реабилитации пациентов неврологического профиля с 

нарушением двигательной функции 

Андреева Г.О., Наумов К.М. 

Докладчик: Андреева Галина Олеговна, д.м.н., старшии  преподаватель кафедры ФГБВОУ ВО 

«Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» (Санкт-Петербург) 

15.30-15.50 
Патогенетически обоснованные лабораторные биомаркеры болезни Альцгеймера 

Миночкин Алесь Константинович, заведующии  многопрофильным отделением №1 СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

Зал «Рихтер»  

НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ:  

ОТ ДИАГНОСТИКИ - К ЛЕЧЕНИЮ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

17 мая 2024 года 

Сопредседатели: Миночкин А.К., Дынин П.С. 



13.30-14.00 Реабилитационная медицинская сестра - от образования к профессиональной                         

деятельности 

 Бахтина Ирина Сергеевна к.м.н., главныи  внештатныи  специалист по управлению сестринскои  

деятельностью ФМБА России, главныи  специалист по вопросам последипломного профессио-

нального образования в системе здравоохранения Санкт-Петербурга, директор ГОУ «Санкт-

Петербургскии  центр последипломного образования работников со средним медицинским и 

фармацевтическим образованием» ФМБА России, заслуженныи  работник здравоохранения 

(Санкт-Петербург) 

14.00-14.20 Особенности сестринской помощи при реализации реабилитационного процесса у боль-

ных с острым нарушением мозгового кровообращения (ОНМК) 

Петрова Наталья Гурьевна, к.м.н., профессор, заведующая кафедрои  сестринского дела  

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. И. П. Павлова  

(Санкт-Петербург) 

14.20-14.40 Роль среднего медицинского персонала на реабилитационном этапе 

Петровская Дарья Викторовна, главная медицинская сестра СПб ГБУЗ «Городская больница 

№40» (Санкт-Петербург) 

14.40-15.00 Роль медицинской сестры реабилитации в коррекции нейроурологических нарушений 

 Алексанина Светлана Ивановна, старшая медицинская сестра СПб ГБУЗ «Городская больница 

№40» (Санкт-Петербург) 

15.00-15.20 Реабилитация вчера, сегодня, завтра 

 Юрьева Светлана Владимировна, инструктор-методист по лечебнои  физкультуре, старшая 

медицинская сестра СПб ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

15.20-15.40 Амбулаторная медицинская реабилитация 

Овчинникова Инга Владимировна, старшая медицинская сестра  поликлиники №68  СПб ГБУЗ 

«Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

Зал «Стенберг» - 1 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В РЕАБИЛИТАЦИИ: ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ  

17 мая 2024 года 

Сопредседатели: Тер-Минасова А.Н., проф. Петрова Н.Г., к.м.н. Бахтина И.С., Лаврова Е.А.,  

Лебедева А.А. 



13.30-13.50 Дистанционные технологии в кардиореабилитации  

Мишина Ирина Евгеньевна, д.м.н., профессор, д.м.н., профессор, первыи  заместитель директора 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургскии  государственныи  университет»,   

профессор кафедры госпитальнои  терапии, кардиологии и общеи  врачебнои  практики; ФГБОУ 

ВО «Ивановскии  государственныи  медицинскии  университет» Минздрава России (Санкт-

Петербург) 

13.50-14.10 Комплексная реабилитация больных инфарктом миокарда после чрескожных коронар-

ных вмешательств 

 Антипова Инна Ивановна, к.м.н., врач-терапевт ФГБУ Федерального научно-клинического цен-

тра медицинскои  реабилитации и курортологии ФМБА (Томск) 

14.10-14.30 
Новые   технологии   медицинской   реабилитации   больных   сердечно-сосудистыми       

заболеваниями 

 Смирнова Ирина Николаевна,  д.м.н., профессор, заместитель директора по науке Томского 

НИИ курортологии и физиотерапии филиала ФГБУ Федеральныи  научно-клиническии  центр 

медицинскои  реабилитации и курортологии ФМБА России (Томск) 

14.30-14.50 Кардиореабилитация пациентов после острого инфаркта миокарда: 

собственный опыт через призму мировых тенденций 

Авторы: Герасименко О.Н., Толмачева А.А., Зимина Ю.Д., Горбунова А.М.  

Докладчик: Герасименко Оксана Николаевна, д.м.н, профессор, заслуженныи  врач РФ,                

заведующии  кафедрои  факультетскои  терапии им. проф. Г.Д. Залесского ФГБОУ ВО 

«Новосибирскии  государственныи  медицинскии  университет» Минздрава России, главныи  вне-

штатныи  специалист по терапии и общеи  врачебнои  практике Министерства здравоохранения 

Новосибирскои  области, главныи  врач ГБУЗ НСО "Новосибирскии  областнои  клиническии  гос-

питаль ветеранов вои н No 3", председатель регионального отделения РНМОТ (Новосибирск)  

14.50-15.10 
Периоперационное ведение кардиохирургического пациента: рекомендации невролога 

Цыган Николай Васильевич, д.м.н., профессор, заместитель начальника кафедры и клиники 

нервных болезнеи  ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» (Санкт-

Петербург)  

15.10-15.30 
Особенности ранней реабилитации пациентов колопроктологического профиля 

 Щёголев Андрей Игоревич, к.м.н., врач-колопроктолог СПбГБУЗ «Городская больница №40», 

ассистент кафедры оперативнои  и клиническои  хирургии с топографическои  анатомиеи  им. 

С.А.Симбирцева СЗГМУ им. И.И.Мечникова (Санкт-Петербург) 

15.30-15.50 Реабилитация пациентов после перенесенного COVID -19 в Городской больнице №40 

Михаевич Светлана Анатольевна, к.м.н., врач-невролог высшеи  категории Заведующии  отде-

лением медицинскои  реабилитации периферическои  нервнои  системы и костно- мышечнои  си-

стемы №3 СПбГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург) 

Зал «Стенберг» - 2 

АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СОМАТИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

17 мая 2024 года 

Сопредседатели: проф. Мишина И.Е., проф. Смирнова И.Н., проф. Герасименко О.Н., доц. Цыган Н. В.  



Партнёры конференции 

 БЕКА РУС 

Бека РУС – лидер в сфере комплексного оснащения медицинских учрежде-

нии  эффективным оборудованием для реабилитации. Динамично развива-

ющаяся компания с 20 летним опытом. В работе основывается на доказа-

тельнои  базе, технологичном и инновационном подходе, что помогает рас-

ширить знания врачеи  и медицинского персонала в области реабилитации. 

>200 комплексных проектов 

>40 экспертных сотрудников 

>20 ведущих мировых производителеи  

>20 лет опыта поставок оборудования 

Основные направления: механотерапия и роботизированная терапия, реа-

билитация опорно-двигательного аппарата, физиотерапия, ЛФК и кинезио-

терапия, водо- тепло- и грязелечение, детская реабилитация и другие 

направления. 

124489, Москва, Зеленоград, Сосновая аллея, дом No 6А, строение 1 

Тел: +7(495)742-44-30 

Е-mail: info@beka.ru  

www.beka.ru  

 ООО НВП «Орбита» (ORMED) 
Разработчик и производитель медицинского оборудования «ORMED». 

Аппараты предназначены для реабилитации и восстановительного лече-

ния позвоночника и суставов. 

Предприятие выпускает: 

• аппараты для разработки суставов верхних и нижних конечностеи  серии 

«ORMED Flex»; 

• оборудование для реабилитации и лечения позвоночника («ORMED-

профессионал», 

«ORMED-тракцион», «АКВАТРАКЦИОН», «ORMED-кинезо», «Акварелакс», 

«ORMED-релакс»); 

• аппарат для механотерапии верхних и нижних конечностеи  «ORMED-

Moto»; 

• тренажеры с биологическои  обратнои  связью «ORMED Strong Back». 

НВП «Орбита» производит медицинское оборудование с 1991 года. В лечеб-

но-профилактических учреждениях России и СНГ установлены уже более 

25 000 аппаратов ORMED. 

450095, Россия, г. Уфа, ул. Центральная, 53/3 

Тел.: +7 (347) 227-54-00, 8 800 700 86 96 

ormed@ormed.ru  

www.ormed.ru  

Генеральные партнёры конференции 



Главные партнёры конференции 

 Нутриция – лидер рынка специализированного энтерального питания в 

России. 

Компания работает в ключевых направлениях: педиатрия, аллергология, 

онкология, неврология, интенсивная терапия, нутрициология, диетология 

и метаболические нарушения обмена веществ. Наши специалисты убежде-

ны, что полноценное сбалансированное питание, подобранное с учетом 

формы заболевания и особых физиологических потребностеи  организма, 

является неотъемлемои  частью успешнои  терапии. Современное питание 

ускоряет процессы восстановления, облегчает симптомы болезни, в неко-

торых случаях останавливает прогрессирование патологического процесса. 

Нутриция – специализированное питание для улучшения результатов ле-

чения и качества жизни пациентов и их близких. 

nutricia-medical.ru  

ООО «Нутриция» 143421, Московская область, Красногорскии  раи он 

26 км автодороги «Балтия», бизнес-центр «Рига Ленд», стр. 1 

тел: +7 (495) 411- 51-51, факс: +7 (495) 994-62-01 

 РЕАМЕД — ПРОГРЕСС В МЕДИЦИНУ 

Каждыи  год мировые медицинские технологии делают шаг вперед. Мы по-

стоянно отслеживаем эти инновационные разработки и исследования, а 

затем выводим наиболее эффективные из них на рынок в виде уже готовых 

к практическому использованию образцов техники. Именно в этом мы ви-

дим назначение своеи  компании — приводить «прогресс в медицину». 

В своем ассортименте мы представляем бренды ведущих мировых произ-

водителеи  медицинского оборудования для реабилитации, физиотерапии, 

спортивнои  медицины и других направлении  восстановления пациентов. 

Выбранные нами партнеры так же, как и мы, ставят во главу угла своеи  

производственнои  деятельности инновации, поэтому каждыи  год возмож-

ности поставляемои  реабилитационнои  техники совершенствуются, а ли-

неи ка пополняется новыми моделями. 

Мы же, со своеи  стороны, стремимся предоставить своим клиентам наилуч-

шие условия покупки и всеобъемлющее сервисное обслуживание, что в 

равнои  мере способствует улучшению стандартов в отрасли и повышению 

качества лечения. 

195112, Санкт-Петербург, Малоохтинскии  проспект, д. 16, корп. 1, пом. 2Н 

Телефон/факс (812) 574-60-33 

E-mail info@reamed.su 

www.reamed.su 



Главные партнёры конференции 

  

ООО «Др. Редди’с Лабораторис»  

  

ООО «Б.Браун Медикал» 

Партнёры конференции 

  

АО «Елатомский приборный завод» 

                    

                  ООО "Торговый дом "ОРТОРЕНТ" 

                                 

                                  ООО «Эмера» 

  

                                   АО «ИМЭКС»  

  

                                   ООО "ВИТ"  

   

                             ООО «Мерц Фарма»  

Участники конференции 


